
Kineziterapeutė Elzė Šimašienė

Išsilavinimas:

Nuo 2020 m. iki dabar – Lietuvos sveikatos mokslų universitete (LSMU) reabilitacijos magistrantė;

2016 m. – 2020 m. – Vilniaus universitetas (VU) kineziterapijos bakalauro laipsnis (kineziterapeuto

profesinė kvalifikacija.

Kineziterapeuto kvalifikacijos kėlimas:

 Nuotolinis seminaras „Efektyvus fizinis aktyvumas vaikams, turintiems raidos sutrikimų“,

12 val., VšĮ „Švietimo pagalbos projektai“, 2021 m.
 „Vakuuminių  taurių  naudojimas  reabilitacijos  procese“,  8  val.,  VšĮ  „Kineziterapijos

akademija“ Lekt. Margarita Radžiūnienė, 2020 m. 
 „Infant and Toddlers Massage I-II level“, 50 val., UAB „Ispado akademija“, Lekt. Aljona

Sailev, 2020 m.
 „Nėščių ir gimdyvių griaučių raumenų sistemos pokyčiai ir korekcijos metodai“, 9 val., VšĮ

„Kineziterapijos akademija“, Lekt. dr. Brigita Zachovajevienė, 2020 m.
 „Kūdikių ir vaikų kineziterapija“, 8 val., Lietuvos sporto universitetas (LSU), Lekt. doc. dr.

Vilma Dudonienė, 2019 m. 
 „Limfodrenažinis masažas“, 24 val., UAB „Masažo namai“, Lekt. Borisas Tajupovas, 2018

m.
 „Klasikinio masažo kursai“, 40 val., VšĮ „Žinių visata“, Lekt. Liudmila Švedienė, 2017 m.

Darbo patirtis:



2021 m. kovas – iki dabar kineziterapeutė UAB „Rehatera“

2019 m. spalis – 2020 m. lapkritis – kineziterapeutė MB „Vilniaus oazė“ (Šeimos Gerovės Centras)

2017 m. – 2020 m. Kineziterapeutė – praktikantė Santaros klinikų I-ame ir II-ame stacionariniuose,

ambulatoriniame reabilitacijos skyriuje, Antakalnio poliklinikos fizinės medicinos ir reabilitacijos

skyriuje,  Santaros  klinikų  Vaikų  ligoninės  reabilitacijos  ir  vaikų  onkohematologijos  skyriuje,

Druskininkų vaikų sanatorijoje “Saulutė”.


